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 津波の三原則 ①想定にとらわれない ②命を守るために最善を尽くす ③まわりが逃げていなくても逃げる 

 

            
 

 
 
 

 
           
 

            
 
                    

                    私達高齢者は人生の後半をいかにして健康

で生き甲斐のある人生を構築していくか

が、一人ひとりに問われている最大の課題 
          でもあります。 
          耐久大学への入学をきっかけとして、健康

の有り難しさに感謝し、精進を重ね、地域や

広川町の発展のため、微力ながらも積極的

に活動等に参加し、前向きに輝いた人生を

送れるように努力していきたく思います。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３名の新入生のみなさん、ご入学おめでとうございます。 

２９年度の耐久大学は第２０期生新入生３名と復学生４名、総

勢７７名で新しいスタートをきりました。 

松林教育長祝辞 

國分学長式辞 

 

梅谷理事長お話 

在校生あいさつ 

西田卓司さん 

新入生あいさつ 

中澤明美さん 

２９年度は耐久大学２０期生として記念す

べき年になりました。 
濱口梧陵さんの学びを頂き、学長さんのご指 
導のもと事務局の皆様のご協力を頂いて充

実した楽しい学生生活を送るには、みなさん 
 お一人お一人の自主性、お互いを思いやる協調性が大切だと思い

ます。ただの老人の集まりではない生きがいを持って学び、学ん

だことを家庭の中に活かし地域社会に役立てて頂きたいです。 

耐久大学では、生きることの喜びや感動を、

色々な形で学ばせて頂いていますが、これ

ほどまでの幅広さと深さの学習は、なかな

か他にはないかと感銘を受けております。

耐久大学の魅力は、同じ世代を生きてきた 
仲間と、お互いの考えや生き方に共感し理

解し合えることです。一日も早く大学の生

活に慣れて頂き、良い友達をたくさん見つ

け楽しい学風を共に創り上げていきましょ

う。 

 

耐久大学設立２０周年の節目

と合わせてこの良き日に３名

の入学生をお迎えしました。こ

の耐久大学は、私達自らが年間

のカリキュラムを組んで生き

 
 

がい、やりがいを見つけていくためのプログラムを

組んでいます。これからも学習の場と高齢者の居場

所づくりを念頭におきながら頑張ってまいります。 
最後に「本日、耐久大学に入学された新入生の皆様

あるいは復学された皆様に、今社会に求められてい

るのは革新を引き起こす力と行動性だ。常識にとら

われていては社会の課題は解決できない。型に縛ら

れているようでは未来を変えることはできない。で

も、あなたならできる。ここで学び体験していく全

てが変化させる翼となっていく。さあ、やりがいと

生きがいそして健康を求めて進化しましょう。進化

している社会に目を見張り飛び立て耐久大学生！」 

ようやく桜の花が満開となり

まさに春爛漫の季節のこの良

き日に、耐久大学に入学される

３名の皆様また復学される４

名の皆様おめでとうございま

す。 

 ソメイヨシノの寿命は一般的に人間と良く似てい

ると言われていて、植えられてから約２０年で成熟

し、その後年と共に衰えていって６０年か７０年で

ある。しかし、青森県の弘前城の桜は樹齢１４０年

である。耐久大学の皆様には弘前城の桜に負けない

ようしっかりと体と心に適度な刺激と養分を与え

て健康でいつまでも咲き続けて頂きたい。 
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５月１３日（土）時間割 
 
■９：２０～９：３０ 朝礼 
 
■９：３０～９：４０ ストレッチタイム 

   
■９：４５～１０：３５ 第１講座 
 ・湯浅警察署 交通課長 清川弘和氏 
   「高齢者の交通安全対策と各種詐欺対策について」 
■１０：３５～１０：５０ 休憩 

   
■１０：５０～１１：４０ 第２講座 

   ・有田市民病院 感染制御室 看護副課長 吉田俊晴氏 
    「高齢者の感染管理とそのポイントについて」 
■１２：００～１３：００ 昼食・休憩 
 
■１３：００～１４：３０ 専科 

  ・郷土研究専科・・・１２：３０町民会館出発で箕島神社の境内にある田中神社を見学。 

                  （尚、昼食は１２：３０までに済まして下さい。） 

 

専科活動において、活動時間内は

私語等をせず、集中して活動を行い

ましょう。 

 

■５月の当番は・・・コーラス専科です。 
  当番の仕事・・・８：３０に登校し受付をする。（６月の当番は書道専科です。） 

■バス通学について  
 欠席などでバスを利用しない場合は、前日までに事務局（TEL６３－２２９５）へ必ずご

連絡下さい。 

■お弁当（昼食）注文について 
年間注文されている方で不要な方、または今月のみ注文を希望される方は、前日まで

に事務局（ＴＥＬ６３－２２９５）へ必ずご連絡下さい。 

■耐久大学会場準備について 
 前日１２日（金）１３：３０より会場のセッティングを行いますので、お手伝いしていただける

方はご協力よろしくお願いします。 

■在学生の授業料（５，０００円）を集金します！ 
 朝の受付にて集金します。できるだけおつりが出ないようにお願いします。 

■耐久大学の遠足に参加される方は別紙にてお申込み下さい。 
■４月２５日に第１回理事会を行い、本年度の活動計画等について話し合いま
した。 

■募金箱の設置（１０円募金）  
広川町の施設充実（例えば図書の本等）のための募金箱です！ 

お知らせ※必ずお読み下さい 


